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INFORMATIONS RELATIVES AU TRANSFERT EMBRYONNAIRE
e Vous avezrendez-vous pour un transfert embryonnaire (embryon frais ou embryon congelé )

+ La date du transfert est fixée par le médecin en fonction de votre cycle et du stade de
développement des embryons.

¢ Conformément au « Guide des bonnes pratiques » il est obligatoire que votre conjoint
soit présent avec vous le jour du transfert embryonnaire.

s Venez chacun avec une piece d'identité ( carte d'identité-Passeport-titre de séjour )
Le permis de conduire n’est pas accepté comme piéce d'identité!!.

o Letransfert embryonnaire est un acte simple et indolore qui ne nécessite aucune anesthésie.
Il est réalisé dans la salle d’'examen du centre d’AMP sous contrdle échographique.

° Votre vessie doit étre semi-pleine mais vous ne devez pas étre génée par.
L'envie d’uriner le jour du transfert il faut prendre votre traitement normalement et mettre les
ovules de progestérone par voie vaginale le matin.
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® APRES LE TRANSFERT EMBRYONNAIRE

o Le repos strict n'est pas recommandé, il faut reprendre une activité normale apres le
transfert.

o Le transfert embryonnaire ne donne pas lieu & un arrét de travail et rentre dans le parcours
de la «Loi santén».

° Les rapports sexuels sont possibles aprés un transfert embryonnaire méme si l'on
recommande une bréve abstinence de 24 heures.

° Il est recommandé de ne pas consommer d’alcool jusqu’au test de grossesse et de faire
attention & votre alimentation si vous n’étes pas immunisée contre la toxoplasmose .

° Letest de grossesse sanguin doit étre réalisé dans le laboratoire de votre choix 15 jours aprés
I'ovulation ou aprés l'introduction de la progestérone en cas de traitement artificiel.
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® Sjle résultat de votre dosage est positif (> 5 Ul/ml) il faut :
e Continuer le traitement d’'ovules de progestérone et d’acide folique.

¢ Controler le dosage dans le méme laboratoire 48h aprés le premier dosage puis une
semaine apres.

° Prendre RDV 5 semaines apres la premiére prise de sang pour une échographie de datation
de grossesse avec le Dr Fiori sur Doctolib.

Dr Fiori sur Doctolib
Prendre rendez-vous

® Sijle résultat de votre dosage est négatif (< 5 Ul/ml) il faut:

o Arréter les ovules de progestérone.
o Continuer I'acide folique.

° Reprendre un RDV de vidéo consultation pour organiser la suite de votre parcours.
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